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 Bonjour, 
 

 Voici une planche de dimensions à remplir pour réaliser le vêtement de pratique qui vous accompagnera.              
Ce vêtement a été créé par le fondateur des disciplines pour permettre le plus grand confort possible. Cécile de Terre 
d’être a été choisie lors de la création pour les réaliser. Elle y met son esprit attentif et l’amour du travail bien fait pour 
votre plus grande satisfaction.  

 Ses réalisations vont des ensembles de pratique (Zen, Aï-
Dôi, Véki Yoga) mais aussi kimono d’intérieur, vêtement 
d’extérieur (chemise et veste de style japonais), coussin de 
méditation (kuseno), housse d’outils ou d’armes pour les arts 
pacifiants ou les arts martiaux, statues de Bouddha (homme et 
femme), bols, etc. nous vous invitons à admirer ses réalisations 
sur son site : www.terredetre.eu 

Merci de renvoyer ce document précisément rempli à l’adresse ci-
dessous à gauche, avec un chèque de 50% du montant de votre 
commande (voir les tarifs sur la page « tarifs ») et le tableau en 
bas à droite. 

Certain de votre satisfaction, respectueusement. Monto de Patso. 

Domaine : Type de vêtement ou réalisation : 

  

Zen  

 

Veste  

Pantalon  

Robe 

Bol unique en terre et émail 

Aï-Dôi   

Pantalon 

Veste   

Pochette outils femme  

Pochette outil homme 

Veki Yoga 
Pantalon 

Veste 

Autres  

Kuseno 

Tapis de méditation portable 

Statue de femme Bouddha terre cuite 

Statue d’homme Bouddha terre cuite 

Statue de femme Bouddha moulée, peinte 

Statue d’homme Bouddha moulée, peinte 

Vase unique pour bouquet de fleurs 

Kimono d’intérieur soie-coton 

Kimono d’intérieur coton 

Ensemble de travail (pantalon et veste) 

Veste de « ville » 

Chemise de « ville » 

DEMANDE PARTICULIERE : 

……………………………………. 

 

Tél. et SMS :  06 75 16 97 88 

Tél. : 05 58 06 92 85  
 

cecile@terredetre.eu  

www.terredetre.eu 

358 rue de la Gare 

40 090 BOUGUE   

Cécile Luce 

INTITULE VOS COORDONNEES 

  
Nom : 
  

  

  
Prénom : 

  

  
Adresse : 

  

  
Téléphone : 

  

  
Courriel :  

  

  
Date :  

  

  
Signature : 
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Distance du  périnée 
au-dessous de la 
malléole de la cheville. 

Tour de taille 

Tour de bassin 

0 
Tour de cheville 

EMPLACEMENT DES DIMENSIONS DIMENSIONS 

   
Distance du haut de la hanche à la cheville = 
  

  
Tour de taille = 

  
Tour de bassin = 
  

  
Distance du  périnée au-dessous de la malléole de la 
cheville = 

  
Tour de mollet =  
  

EMPLACEMENT DES DIMENSIONS DIMENSIONS 

   
Longueur du bras =  

  
Longueur de l’avant bras = 

  
Tour de poignet = 
  

Longueur du bras 

Longueur de 
l’avant bras 

Tour de poignet 

EMPLACEMENT DES DIMENSIONS DIMENSIONS 

  
Largeur des épaules = 

 
Haut de l’épaule au bas de la fesse =  

 
Haut de l’épaule à la taille =  

Haut de l’épaule au 
bas de la fesse 

Haut de l’épaule à 
la taille 

Largeur des  
épaules 


